
 

春日井市地域包括支援センター 

高森台・石尾台のご案内 

 

地域包括支援センターとは、地域に暮らす高齢者の心身の健康保持や生活上の相談に 
応じるため春日井市が設置しています。 

 

健康・介護予防のこと     生活のこと       権利を守ること 

・足腰が弱くなってよく転ぶ    ・介護保険について知りたい      ・財産管理に自信がなくなった 

・最近物忘れがひどくなってきた  ・退院後の生活が不安         ・消費者被害にあった 

・今の健康を維持したい      ・トイレに手すりをつけたい      ・虐待にあっている人がいる  

                ・近所の一人暮らしの高齢者が心配               など 

                                   

保健師・社会福祉士・主任介護支援専門員が、それぞれの専門性を活かしながらチームで支援を

行っています。まずは、お気軽にお電話ください。 

 

出前講座の依頼もお待ちしています！ 

         老人クラブや自治会、地域の集まりなどでの出前講座を行っています。 

           テーマの相談、講座の依頼などお気軽にお電話ください。 

            講座内容：介護保険制度、認知症予防、消費者被害防止など 

 

春日井市地域包括支援センター高森台・石尾台 

TEL 0568-88-5829 FAX 0568-88-8354 

所在地：春日井市廻間町703番地1（特別養護老人ホーム春緑苑内1階） 

営業日：月～金の9時～17時30分                     

  （土・日・祝日の一部、12/29～1/3はお休み）            

担当地域 高森台・石尾台中学校区 

（高森台、石尾台、押沢台、木附町、細野町、玉野台、玉野町、中央台、外之原町、廻間町の一部） 
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2023 年10 月より東部市民センターをお借りして開催しております、 

出張相談会を2024 年度も引き続き開催します。 

健康・介護予防のこと 生活のこと 権利を守ること 

についての疑問や質問、なんでもご相談ください。 

「介護保険について知りたい」などでも大丈夫です。 

まずは相談会にお気軽にお越しください。 

 

2024 年 5 月 16 日（木） 

     8 月 15 日（木） 

     11 月 21 日（木） 

2025 年 2 月 20 日（木） 
 

時間：９：３０～１１：３０ 

場所：東部市民センター 2 階 第２集会室 

 

昨今、スマートフォンを利用される高齢者も増えており、遠方に住むご家族や若い世代の

方などより多くの方に情報発信をしていきたいと思い公式 LINE を開設することとなりま

した。 

センターだよりだけではなく、地域の安全に関することなど 

情報提供していきたいと思っていますので、 

ぜひお友だち登録をお願い致します。 地域包括支援センター高森台・石尾台公式LINE 

春日井市地域包括支援センター高森台・石尾台 

TEL 0568-88-5829     FAX 0568-88-8354 


