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■特別養護老人ホーム（特養）とは
　常時介護を必要とし、在宅での生活が困難な高齢の方に対し、入
浴や排せつ、食事などの介護やその他の日常生活の世話、機能訓練
等のサービスを提供するサービスです。
　要介護3以上の認定を受けた方が対象となります。（特例基準に
該当する方に限り、要介護1・2の認定を受けた方も入居できます。）
　入所系施設の中でも、特養は「公的施設」であり、国や地方公共団
体、社会福祉法人などが運営主体となっています。

■入居の流れ
　施設によって違いはありますが、入居までの一般的な流れは以下
のようになります。
①施設に問い合わせ
入居を希望する施設に電話やメール、もしくは直接ご来苑くださ
い。窓口となる相談員が、入居の際に必要となる書類をお渡しし
ます。施設見学をご希望の場合もまずは施設にお問い合わせくだ
さい。
②書類の提出
入居申込書などの入居に必要となる書類を提出し、お申し込みく
ださい。
③面談、入所判定会議
面談を行い、ご本人、ご家族の状況などを確認させていただきま
す。面談結果をもとに、多職種の職員で入所の必要性などを協議
します。
④入居
評価基準をもとに、入居を待機されている方の中から優先順位等
を判断し、居室に空きができ次第、必要性の高い方から入居とな
ります。

■施設での生活
　愛知県同胞援護会の運営する特養を例に、施設での生活をご紹
介します。
 居　　室　
ユニット型の特養では、専用の洗面化粧台とトイレを完備した個
室をご用意しています。リビングを囲むように居室が配置されて
おり、顔馴染みの職員や利用者さんと一緒に家庭的な環境で過
ごすことができます。従来型の施設では、2人部屋、4人部屋など
の多床室をご用意しています。 
 入　　浴　
一人ひとりの身体の状態に合わせた方法で入浴します。起き上が
ることができない方でも、機械浴槽を利用した入浴が可能です。
 食　　事　
管理栄養士が、栄養バランスや嗜好を考慮した食事を提供しま
す。季節を感じる行事食やイベント食など、施設ごとに様々な工
夫を行っています。身体状態に合わせた食べやすい食事の形態で
提供します。
 リハビリ　
機能訓練指導員が、身体機能の維
持向上のための訓練を行います。
 レクリエーション　
季節ごとの行事やクラブ活動、外出
のイベント、日々のレクリエーション
など、生活を有意義に過ごせる工夫
を行っています。

〇〇ってどんなところ？

　いろいろと種類があってわかりにくい介護保険サービス。この特集では、サービスを
利用していない方にもわかりやすく、“介護のこと”についてお伝えしていきます。
　第1回目は「特別養護老人ホーム」についてです。
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　早いものでもう4月。桜も咲き始め、外はポカポカと春の陽気です。昔は春になるとどこかへ出掛け
たくなるようなワクワクする気持ちでいっぱいだったのですが、花粉症になってからは、ワクワク半
分、辛さ半分の複雑な気分になります。
　そんな4月といえば、会社には新入社員が入ってくる時期ですね。入ったばかりの頃のことでいつも
思い出すのが、他社に送付していた郵便封筒のことです。上司に「この封筒郵送しておいて。『重要書
類在中』って書いてね。」と言われた私は、何を思ったのか『重要書類在住』と赤字でデカデカと書いて
郵送していました。指摘されるまでしばらくは間違いに気付かず何通か送ってしまっており、受け取っ
た方は何ともいえない気持ちだったことでしょう。
　新入社員に間違いは付き物。みなさんも優しい目で見守ってあげてください。

ホームページでは
スタッフ日誌を更新中です！

法人本部　事務員

山内真弓

第1回職

員エッセイ

■まとめ　今回は、「特別養護老人ホーム」についてご紹介しました。次回は「在宅サービス」についてご紹介させていただきます。
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　2018年に策定した中長期計画は、2045年度までの高齢者等の人口推計や介護需要予測といっ
た長期的な指標を参考に、2022年度までの5か年の取組みをまとめ、実行してきました。次期計画
については、昨今の社会情勢や制度改正に柔軟に対応するため、3か年を計画期間とし、下記に掲
げる6つの目標を重点取組事項として、事業運営に取り組んでまいります。

中期事業計画（2023-2025年度）策定ひな祭り
3月3日（金）は「ひな祭り」。施設ではひな人形を飾り、

おこしものやひな人形の飾り作りなどを行って「桃の節句」をお祝いしました。

■新卒採用者入職前研修
　3月13日（月）から17日（金）にかけて、「令和5
年度新卒採用者入職前研修」を実施しました。
　令和5年度新卒採用者19名を対象に、法人の
成り立ちや運営している事業の概要に加え、外
部講師「株式会社セイレーン」の菱田さつき氏を
お招きして、「コミュニケーション、接遇マナー」
などを学びました。
　また、先輩職員が講師となり、実際の業務に
ついて実技を交えながら研修を行いました。

新卒採用者入職前研修

「おいしそうなパンケーキでしょ♬」

春緑苑

「ひな人形と記念撮影！」

第2春緑苑

「女の子のお祭りですね♪」

とよた苑

「とっても上手だね♪」

さくら保育園

「大きなひな壇飾り！」

さくら第2保育園

「おひな様とお内裏様になっちゃった」

大府の郷

「生花も飾ってピース」

第2とよた苑

「今日はひな祭り♫」

保見の里

「衣装がばっちり決まってます♪」

サンホーム豊田

「かわいいひな人形でしょ～」

春日苑 中途採用者研修

■中途採用者研修
　2月28日（火）、「令和4年度中途採用者研修」を
実施しました。
　令和4年度下期に入職した中途採用者11名が
参加し、外部講師「天晴れ介護サービス総合教育
研究所株式会社」の榊原宏昌氏をお招きして、「福
祉の仕事とコミュニケーションについて」などを学
びました。

利用者の立場に立った良質な福祉サービスを提供するとともに、地域住民との交流・連携を図り、
開かれた法人運営に努める。

法人基本理念

①ICTを活用し、業務の改善・効率化を進める。
②職員のモチベーションを高めるとともに、専門知識・技能の向上を図る。
③専門学校生や外国人介護士の確保に努め、適正な人員配置を進める。
④施設設備の計画的な改修・更新を進める。
⑤地域との交流事業や地域貢献事業を積極的に進める。
⑥事業所間の連携を強化するとともに、新たな事業について検討を進め、経営の安定化を図る。

事業運営目標

事業運営方針

サービス体制の充実を図り、利用者満足度の向上に努める。
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お味はいかかですか？

新
し
く
詩
吟
教
室
が

　
　
　
　
　
始
ま
り
ま
し
た
！

　
緩
和
型
フ
ロ
ア
で
は
、２
月
か
ら
新
た

に
施
設
長
の「
浅
井
臣
岳
」に
よ
る「
詩
吟

教
室
」が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
詩
吟
に
触
れ
る
の
は
初
め
て
と
い
う
方

も
お
ら
れ
、詩
吟
の
言
葉
の
意
味
や
読
み

方
等
の
解
説
か
ら
興
味
津
々
で
取
り
組
ま

れ
て
い
ま
し
た
。吟
じ
て
い
く
う
ち
に
み

な
さ
ん
の
声
量
も
増
し
、部
屋
中
に
声
が

響
き
渡
る
ほ
ど
で
し
た
。

　
ご
自
宅
で
一
人
暮
ら
し
を
さ
れ
て
い
る

方
も
多
く
、日
頃
お
腹
の
底
か
ら
声
を
出

す
機
会
も
減
っ
て
い
た
た
め
、「
思
い
っ
き

り
声
を
出
す
こ
と
が
気
持
ち
良
か
っ
た
」

と
大
好
評
で
し
た
。

大きな声を出すことは大切ですね

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　
２
月
23
日（
木
）、「
う
な
ぎ
祭
り
」を
開

催
し
ま
し
た
。

　
炭
火
の
香
り
が
立
ち
込
め
る
中
、う
な

ぎ
が
焼
け
る
様
子
を
見
に
来
た
利
用
者

さ
ん
は
、「
立
派
な
う
な
ぎ
！
」、「
も
う
こ

の
香
り
で
ご
飯
が
食
べ
ら
れ
る
！
」と
大

興
奮
。

　
焼
き
上
が
っ
た
う
な
ぎ
は
、お
重
風
の

容
器
に
よ
そ
い
、う
な
重
の
よ
う
に
し
て

召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　「
う
な
重
ね
！
う
れ
し
い
わ
ぁ
」、「
家

に
い
た
と
き
は
よ
く
お
店
に
食
べ
に

行
っ
て
い
た
な
ぁ
。や
っ
ぱ
り
う
な
ぎ
は

お
い
し
い
ね
」と
、大
変
喜
ん
で
お
ら
れ

ま
し
た
。

み
ん
な
大
好
き
！
う
な
重

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

栄
養
教
室
＆
手
作
り
お
や
つ

　
２
月
16
日（
木
）、中
部
大
学
で
管
理
栄

養
学
科
を
専
攻
し
て
い
る
実
習
生
の
訪
問

が
あ
り
ま
し
た
。

　
実
習
生
の
み
な
さ
ん
に
よ
る「
栄
養
教

室
」を
開
催
し
、栄
養
に
関
す
る
豆
知
識
を

利
用
者
さ
ん
は
真
剣
な
表
情
で
聞
い
て
お

ら
れ
ま
し
た
。

　
栄
養
教
室
の
後
は
、実
習
生
の
み
な
さ

ん
が
手
作
り
の
フ
ル
ー
ツ
サ
ン
ド
を
ふ
る

ま
っ
て
く
れ
ま
し
た
。い
ち
ご
、み
か
ん
、

バ
ナ
ナ
、キ
ウ
イ
、あ
ん
こ
の
５
種
類
の
フ

ル
ー
ツ
サ
ン
ド
の
中
か
ら
、お
好
き
な
も

の
を
３
種
類
選
ん
で
い
た
だ
く
と
、「
ど
れ

も
お
い
し
そ
う
で
選
ぶ
の
が
難
し
い
」と

悩
ま
れ
な
が
ら
も
、お
い
し
い
フ
ル
ー
ツ

サ
ン
ド
を
堪
能
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ケ
ア
ハ
ウ
ス

う～ん、とってもおいしそう♪

福
祉
用
具

衣
料
品
の
取
扱
い
を
始
め
ま
し
た

　
昨
年
の
12
月
よ
り
、高
齢
者
向
け
衣
類

の
取
扱
い
を
始
め
ま
し
た
。

　
少
し
身
体
の
不
自
由
な
方
や
、介
護
を

必
要
と
さ
れ
る
方
に
安
心
し
て
身
に
着

け
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
、素
材
と
品
質

に
こ
だ
わ
っ
た
衣
類
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。「
介
護
を
す
る
方
に
も
さ
れ
る
方
に

も
安
心
と
優
し
さ
を
」を
コ
ン
セ
プ
ト

に
、着
脱
し
や
す
く
着
心
地
が
良
い
商
品

を
取
り
揃
え
て
い
ま
す
。

　
室
内
用
か
ら
外
出
用
ま
で
様
々
な

シ
ー
ン
で
着
て
い
た
だ
け
る
も
の
や
、下

着
、靴
下
、寝
具
に
タ
オ
ル
な
ど
も
取
り

扱
っ
て
い
ま
す
。

　
買
い
物
に
行
き
た
い
け
ど
行
け
な
い
、

感
染
症
が
心
配
で
人
込
み
は
避
け
た
い
、

そ
ん
な
時
に
は
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

「
い
つ
ま
で
も
お
し
ゃ
れ
で
い
た
い
」そ

ん
な
あ
な
た
に
、心
と
き
め
く
お
洋
服
を

お
届
け
し
ま
す
。

おいしそうな
フルーツサンド♪

チ
ョ
コ
の
季
節
に
な
り
ま
し
た

　
２
月
14
日（
火
）、「
ガ
ト
ー
シ
ョ
コ
ラ
」

作
り
を
行
い
ま
し
た
。

　
今
回
は
な
ん
と
炊
飯
器
を
使
っ
て
の

調
理
で
す
。作
る
工
程
も
と
て
も
簡
単

で
、材
料
を
混
ぜ
合
わ
せ
て
炊
飯
器
に
入

れ
、ス
イ
ッ
チ
を
オ
ン
に
す
る
だ
け
で
出

来
上
が
り
ま
す
。

　
待
っ
て
い
る
間
、炊
飯
器
か
ら
甘
い
香

り
が
漂
い
、「
お
い
し
く
で
き
る
と
い
い

ね
」、「
早
く
食
べ
た
い
ね
」と
、出
来
栄
え

へ
の
期
待
も
膨
ら
み
ま
し
た
。

　
完
成
し
た
ガ
ト
ー
シ
ョ
コ
ラ
を
召
し

上
が
っ
て
い
た
だ
く
と
、「
お
い
し
い

ね
！
こ
ん
な
簡
単
に
ケ
ー
キ
が
で
き
る

ん
だ
ね
」と
み
な
さ
ん
う
れ
し
そ
う
に

お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
　
　
井
上
美
和

健
康
の
た
め
に
運
動
を

　
こ
こ
２
〜
３
年
、体
を
動
か
す
こ
と
を

始
め
ま
し
た
。私
が
行
っ
て
い
る
運
動
を

紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

①
卓
球

中
学
時
代
に
や
っ
て
い
ま
し
た
が
、久

し
ぶ
り
の
再
開
で
す
。最
初
は
お
も
し

ろ
い
く
ら
い
上
達
し
て
い
る
気
が
し
ま

し
た
が
、最
近
は
ス
ラ
ン
プ
気
味
で
す
。

②
登
山

弥
勒
山
に
ほ
ぼ
毎
週
登
っ
て
い
ま
す

が
、一
向
に
ペ
ー
ス
が
上
が
り
ま
せ
ん
。

一
切
運
動
を
し
て
い
な
い
娘
が
軽
々
と

登
っ
て
い
る
の
を
見
て
、年
齢
を
痛
感

し
て
い
ま
す
。

③
ジ
ョ
ギ
ン
グ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
か
ら
始
め
て
や
っ
と

５
㎞
走
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
後
も
、健
康
と
体
力
維
持
の
た
め
、

無
理
の
な
い
範
囲
で
続
け
て
い
き
た
い

で
す
。 職

員
随
想

　
２
月
17
日（
金
）、昼
食
に
お
寿
司
の
出

前
を
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
利
用
者
さ
ん
に
チ
ラ
シ
の
中
か
ら
食

べ
た
い
メ
ニ
ュ
ー
を
選
ん
で
い
た
だ
く

と
、定
番
の
寿
司
ネ
タ
か
ら
ネ
ギ
ト
ロ

丼
、う
な
重
な
ど
、思
い
思
い
の
品
を
注

文
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
お
寿
司
が
届
く
と
、「
今
日
は
ご
ち
そ

う
だ
！
」と
お
い
し
そ
う
に
召
し
上
が

り
、と
て
も
喜
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

　
な
か
な
か
外
出
し
て
食
事
を
す
る
こ

と
が
難
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
が
、

良
い
気
分
転
換
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

お
寿
司
の
出
前
を
取
り
ま
し
た

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

やったーお寿司だ！

懐
か
し
の
駄
菓
子
屋
さ
ん

　
２
月
23
日（
木
）、「
駄
菓
子
屋
さ
ん
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
」を
行
い
ま
し
た
。

　
ス
ナ
ッ
ク
菓
子
や
ラ
ム
ネ
な
ど
の
昔
懐

か
し
い
駄
菓
子
を
並
べ
、ホ
ッ
ト
プ
レ
ー

ト
で
た
ま
せ
ん
を
作
り
ま
し
た
。利
用
者

さ
ん
に
は
、引
換
券
を
使
っ
て
お
好
き
な

駄
菓
子
を
選
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ど
の
お
菓
子
も
人
気
で
し
た
が
、中
で

も
た
ま
せ
ん
は
大
人
気
で
、ほ
と
ん
ど
の

利
用
者
さ
ん
が
選
ば
れ
て
お
り
、そ
の
場

で
す
ぐ
に
食
べ
て
し
ま
っ
て
、「
お
か
わ
り

が
欲
し
い
」と
言
わ
れ
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

　
み
な
さ
ん
童
心
に
返
っ
た
気
分
で
、子

供
の
頃
の
話
な
ど
で
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま

し
た
。

お馴染みの駄菓子がいっぱい♪

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

ご飯のように見えますが、
ケーキを作っています

み
ろ
く
や
ま
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お味はいかかですか？

新
し
く
詩
吟
教
室
が

　
　
　
　
　
始
ま
り
ま
し
た
！

　
緩
和
型
フ
ロ
ア
で
は
、２
月
か
ら
新
た

に
施
設
長
の「
浅
井
臣
岳
」に
よ
る「
詩
吟

教
室
」が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
詩
吟
に
触
れ
る
の
は
初
め
て
と
い
う
方

も
お
ら
れ
、詩
吟
の
言
葉
の
意
味
や
読
み

方
等
の
解
説
か
ら
興
味
津
々
で
取
り
組
ま

れ
て
い
ま
し
た
。吟
じ
て
い
く
う
ち
に
み

な
さ
ん
の
声
量
も
増
し
、部
屋
中
に
声
が

響
き
渡
る
ほ
ど
で
し
た
。

　
ご
自
宅
で
一
人
暮
ら
し
を
さ
れ
て
い
る

方
も
多
く
、日
頃
お
腹
の
底
か
ら
声
を
出

す
機
会
も
減
っ
て
い
た
た
め
、「
思
い
っ
き

り
声
を
出
す
こ
と
が
気
持
ち
良
か
っ
た
」

と
大
好
評
で
し
た
。

大きな声を出すことは大切ですね

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　
２
月
23
日（
木
）、「
う
な
ぎ
祭
り
」を
開

催
し
ま
し
た
。

　
炭
火
の
香
り
が
立
ち
込
め
る
中
、う
な

ぎ
が
焼
け
る
様
子
を
見
に
来
た
利
用
者

さ
ん
は
、「
立
派
な
う
な
ぎ
！
」、「
も
う
こ

の
香
り
で
ご
飯
が
食
べ
ら
れ
る
！
」と
大

興
奮
。

　
焼
き
上
が
っ
た
う
な
ぎ
は
、お
重
風
の

容
器
に
よ
そ
い
、う
な
重
の
よ
う
に
し
て

召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　「
う
な
重
ね
！
う
れ
し
い
わ
ぁ
」、「
家

に
い
た
と
き
は
よ
く
お
店
に
食
べ
に

行
っ
て
い
た
な
ぁ
。や
っ
ぱ
り
う
な
ぎ
は

お
い
し
い
ね
」と
、大
変
喜
ん
で
お
ら
れ

ま
し
た
。

み
ん
な
大
好
き
！
う
な
重

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

栄
養
教
室
＆
手
作
り
お
や
つ

　
２
月
16
日（
木
）、中
部
大
学
で
管
理
栄

養
学
科
を
専
攻
し
て
い
る
実
習
生
の
訪
問

が
あ
り
ま
し
た
。

　
実
習
生
の
み
な
さ
ん
に
よ
る「
栄
養
教

室
」を
開
催
し
、栄
養
に
関
す
る
豆
知
識
を

利
用
者
さ
ん
は
真
剣
な
表
情
で
聞
い
て
お

ら
れ
ま
し
た
。

　
栄
養
教
室
の
後
は
、実
習
生
の
み
な
さ

ん
が
手
作
り
の
フ
ル
ー
ツ
サ
ン
ド
を
ふ
る

ま
っ
て
く
れ
ま
し
た
。い
ち
ご
、み
か
ん
、

バ
ナ
ナ
、キ
ウ
イ
、あ
ん
こ
の
５
種
類
の
フ

ル
ー
ツ
サ
ン
ド
の
中
か
ら
、お
好
き
な
も

の
を
３
種
類
選
ん
で
い
た
だ
く
と
、「
ど
れ

も
お
い
し
そ
う
で
選
ぶ
の
が
難
し
い
」と

悩
ま
れ
な
が
ら
も
、お
い
し
い
フ
ル
ー
ツ

サ
ン
ド
を
堪
能
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ケ
ア
ハ
ウ
ス

う～ん、とってもおいしそう♪

福
祉
用
具

衣
料
品
の
取
扱
い
を
始
め
ま
し
た

　
昨
年
の
12
月
よ
り
、高
齢
者
向
け
衣
類

の
取
扱
い
を
始
め
ま
し
た
。

　
少
し
身
体
の
不
自
由
な
方
や
、介
護
を

必
要
と
さ
れ
る
方
に
安
心
し
て
身
に
着

け
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
、素
材
と
品
質

に
こ
だ
わ
っ
た
衣
類
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。「
介
護
を
す
る
方
に
も
さ
れ
る
方
に

も
安
心
と
優
し
さ
を
」を
コ
ン
セ
プ
ト

に
、着
脱
し
や
す
く
着
心
地
が
良
い
商
品

を
取
り
揃
え
て
い
ま
す
。

　
室
内
用
か
ら
外
出
用
ま
で
様
々
な

シ
ー
ン
で
着
て
い
た
だ
け
る
も
の
や
、下

着
、靴
下
、寝
具
に
タ
オ
ル
な
ど
も
取
り

扱
っ
て
い
ま
す
。

　
買
い
物
に
行
き
た
い
け
ど
行
け
な
い
、

感
染
症
が
心
配
で
人
込
み
は
避
け
た
い
、

そ
ん
な
時
に
は
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

「
い
つ
ま
で
も
お
し
ゃ
れ
で
い
た
い
」そ

ん
な
あ
な
た
に
、心
と
き
め
く
お
洋
服
を

お
届
け
し
ま
す
。

おいしそうな
フルーツサンド♪

チ
ョ
コ
の
季
節
に
な
り
ま
し
た

　
２
月
14
日（
火
）、「
ガ
ト
ー
シ
ョ
コ
ラ
」

作
り
を
行
い
ま
し
た
。

　
今
回
は
な
ん
と
炊
飯
器
を
使
っ
て
の

調
理
で
す
。作
る
工
程
も
と
て
も
簡
単

で
、材
料
を
混
ぜ
合
わ
せ
て
炊
飯
器
に
入

れ
、ス
イ
ッ
チ
を
オ
ン
に
す
る
だ
け
で
出

来
上
が
り
ま
す
。

　
待
っ
て
い
る
間
、炊
飯
器
か
ら
甘
い
香

り
が
漂
い
、「
お
い
し
く
で
き
る
と
い
い

ね
」、「
早
く
食
べ
た
い
ね
」と
、出
来
栄
え

へ
の
期
待
も
膨
ら
み
ま
し
た
。

　
完
成
し
た
ガ
ト
ー
シ
ョ
コ
ラ
を
召
し

上
が
っ
て
い
た
だ
く
と
、「
お
い
し
い

ね
！
こ
ん
な
簡
単
に
ケ
ー
キ
が
で
き
る

ん
だ
ね
」と
み
な
さ
ん
う
れ
し
そ
う
に

お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
　
　
井
上
美
和

健
康
の
た
め
に
運
動
を

　
こ
こ
２
〜
３
年
、体
を
動
か
す
こ
と
を

始
め
ま
し
た
。私
が
行
っ
て
い
る
運
動
を

紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

①
卓
球

中
学
時
代
に
や
っ
て
い
ま
し
た
が
、久

し
ぶ
り
の
再
開
で
す
。最
初
は
お
も
し

ろ
い
く
ら
い
上
達
し
て
い
る
気
が
し
ま

し
た
が
、最
近
は
ス
ラ
ン
プ
気
味
で
す
。

②
登
山

弥
勒
山
に
ほ
ぼ
毎
週
登
っ
て
い
ま
す

が
、一
向
に
ペ
ー
ス
が
上
が
り
ま
せ
ん
。

一
切
運
動
を
し
て
い
な
い
娘
が
軽
々
と

登
っ
て
い
る
の
を
見
て
、年
齢
を
痛
感

し
て
い
ま
す
。

③
ジ
ョ
ギ
ン
グ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
か
ら
始
め
て
や
っ
と

５
㎞
走
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
後
も
、健
康
と
体
力
維
持
の
た
め
、

無
理
の
な
い
範
囲
で
続
け
て
い
き
た
い

で
す
。 職

員
随
想

　
２
月
17
日（
金
）、昼
食
に
お
寿
司
の
出

前
を
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
利
用
者
さ
ん
に
チ
ラ
シ
の
中
か
ら
食

べ
た
い
メ
ニ
ュ
ー
を
選
ん
で
い
た
だ
く

と
、定
番
の
寿
司
ネ
タ
か
ら
ネ
ギ
ト
ロ

丼
、う
な
重
な
ど
、思
い
思
い
の
品
を
注

文
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
お
寿
司
が
届
く
と
、「
今
日
は
ご
ち
そ

う
だ
！
」と
お
い
し
そ
う
に
召
し
上
が

り
、と
て
も
喜
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

　
な
か
な
か
外
出
し
て
食
事
を
す
る
こ

と
が
難
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
が
、

良
い
気
分
転
換
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

お
寿
司
の
出
前
を
取
り
ま
し
た

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

やったーお寿司だ！

懐
か
し
の
駄
菓
子
屋
さ
ん

　
２
月
23
日（
木
）、「
駄
菓
子
屋
さ
ん
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
」を
行
い
ま
し
た
。

　
ス
ナ
ッ
ク
菓
子
や
ラ
ム
ネ
な
ど
の
昔
懐

か
し
い
駄
菓
子
を
並
べ
、ホ
ッ
ト
プ
レ
ー

ト
で
た
ま
せ
ん
を
作
り
ま
し
た
。利
用
者

さ
ん
に
は
、引
換
券
を
使
っ
て
お
好
き
な

駄
菓
子
を
選
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ど
の
お
菓
子
も
人
気
で
し
た
が
、中
で

も
た
ま
せ
ん
は
大
人
気
で
、ほ
と
ん
ど
の

利
用
者
さ
ん
が
選
ば
れ
て
お
り
、そ
の
場

で
す
ぐ
に
食
べ
て
し
ま
っ
て
、「
お
か
わ
り

が
欲
し
い
」と
言
わ
れ
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

　
み
な
さ
ん
童
心
に
返
っ
た
気
分
で
、子

供
の
頃
の
話
な
ど
で
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま

し
た
。

お馴染みの駄菓子がいっぱい♪

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

ご飯のように見えますが、
ケーキを作っています

み
ろ
く
や
ま
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保
見
の
里

東
山
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

う～ん、どんな句にしようかな

たまにはイタリアンもいいねぇ～

　
利
用
者
さ
ん
か
ら
、「
た
ま
に
は
イ
タ
リ

ア
ン
が
食
べ
た
い
ね
」と
要
望
が
あ
っ
た

た
め
、ナ
ポ
リ
タ
ン
や
ピ
ザ
な
ど
の
イ
タ

リ
ア
料
理
を
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
調
理
中
は
、フ
ロ
ア
に
ソ
ー
ス
の
良
い

香
り
が
漂
い
、「
良
い
匂
い
が
す
る
ね
」、

「
早
く
食
べ
た
い
ね
」と
み
な
さ
ん
ホ
ッ
ト

プ
レ
ー
ト
の
周
り
に
集
ま
っ
て
、完
成
が

待
ち
き
れ
な
い
様
子
で
し
た
。

　
出
来
立
て
の
イ
タ
リ
ア
ン
を
召
し
上

が
っ
て
い
た
だ
い
た
後
は
、デ
ザ
ー
ト
に

チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
と
パ
ン
ナ
コ
ッ
タ
を
ご
用

意
し
、「
さ
っ
ぱ
り
し
て
い
て
お
い
し
い

ね
」、「
も
う
こ
れ
以
上
は
食
べ
ら
れ
な
い

よ
」と
、み
な
さ
ん
終
始
笑
顔
で
完
食
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

イ
タ
リ
ア
ン
で
ボ
ー
ノ
！

今日の運勢を調べるよ♪

また来年お会いしましょう！

いっただっきまーす！

おぉ！
いい感じです♪

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

ヘ
ル
パ
ー

　
３
月
３
日（
金
）の「
桃
の
節
句
」に
、お

や
つ
ク
ラ
ブ
で「
お
こ
し
も
の
作
り
」を
行

い
ま
し
た
。

　
お
こ
し
も
の
は
、愛
知
県
で
桃
の
節
句

に
食
べ
ら
れ
る
郷
土
菓
子
で
す
。赤
や
緑
、

黄
色
に
色
付
け
し
て
練
り
上
げ
た
米
粉

を
、魚
や
花
な
ど
の
木
型
に
押
し
込
み
、蒸

し
器
で
蒸
し
た
ら
出
来
上
が
り
で
す
。

　
み
な
さ
ん
童
心
に
返
っ
た
気
持
ち
で
手

先
を
動
か
し
、「
う
ま
く
い
く
か
な
〜
」、

「
き
れ
い
に
で
き
る
と
い
い
け
ど
」と
心
配

し
な
が
ら
も
、楽
し
そ
う
に
作
業
に
取
り

組
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

　
２
月
14
日
は「
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
」と

い
う
こ
と
で
、14
日（
火
）と
15
日（
水
）の

２
日
間
、赤
い
衣
装
を
ま
と
っ
た『
バ
レ

ン
タ
イ
ン
マ
ン
』が
登
場
し
ま
し
た
。

　
サ
ン
グ
ラ
ス
と
帽
子
を
被
っ
た
謎
の
姿

に
、「
え
〜
誰
？
誰
？
？
」と
、み
な
さ
ん
笑

い
な
が
ら
職
員
を
当
て
よ
う
と
す
る
も
当

て
ら
れ
ず
、謎
の
バ
レ
ン
タ
イ
ン
マ
ン
と

の「
愛
の
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
ゲ
ー
ム
」が
始

ま
り
ま
し
た
。

　
利
用
者
さ
ん
が
飛
ば
し
た
ボ
ー
ル
を
バ

レ
ン
タ
イ
ン
マ
ン
が
キ
ャ
ッ
チ
。み
な
さ

ん
息
ぴ
っ
た
り
で
、ボ
ー
ル
が
籠
に
入
る

度
に
歓
声
と
拍
手
が
起
き
て
た
い
へ
ん
盛

り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　
ゲ
ー
ム
の
後
は
バ
レ
ン
タ
イ
ン
マ
ン
と

の
記
念
撮
影
を
行
い
、最
後
ま
で
正
体
は

謎
の
ま
ま
、バ
レ
ン
タ
イ
ン
マ
ン
は
去
っ

て
い
き
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　
利
用
者
の
Ｎ
さ
ん
は
、明
る
く
元
気
な

方
で
、い
つ
も
笑
顔
で
周
り
の
人
を
元
気

に
し
て
く
れ
ま
す
。

　
Ｎ
さ
ん
は
毎
日
、運
勢
占
い
の
本
で
自

分
の
運
勢
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、そ
の
日
の
運

勢
に
応
じ
て
一
日
の
過
ご
し
方
や
気
持
ち

を
整
え
て
い
ま
す
。さ
ら
に
、ご
自
分
だ
け

で
な
く
、職
員
の
運
勢
も
占
い
、気
に
か
け

て
く
だ
さ
い
ま
す
。

　
こ
の
習
慣
は
母
か
ら
教
わ
っ
た
そ
う

で
、自
分
自
身
の
気
持
ち
を
前
向
き
に
保

ち
、日
々
を
楽
し
く
過
ご
し
な
が
ら
、周
り

の
人
た
ち
に
も
元
気
を
与
え
る
た
め
の
ヒ

ン
ト
が
得
ら
れ
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

　
Ｎ
さ
ん
の
明
る
い
笑
顔
や
前
向
き
な
姿

勢
に
、職
員
も
励
ま
さ
れ
て
い
ま
す
。

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　
２
月
10
日（
金
）、初
め
て
の
試
み
と
し
て
、

寒
い
時
期
に
み
ん
な
で
熱
々
の
中
華
ま
ん

を
食
べ
る
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。

　
肉
ま
ん
、あ
ん
ま
ん
、カ
レ
ー
ま
ん
、ピ

ザ
ま
ん
の
４
種
類
の
中
か
ら
２
つ
を
選
ぶ

選
択
制
で
、み
な
さ
ん「
ど
れ
に
し
よ
う
か

迷
う
ね
〜
」と
、悩
み
な
が
ら
も
う
れ
し
そ

う
に
選
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

　
中
華
ま
ん
と
一
緒
に
、畑
で
収
穫
し
た

大
根
の
薬
膳
風
ス
ー
プ
と
サ
ラ
ダ
、手
作

り
み
か
ん
ジ
ュ
ー
ス
も
お
出
し
す
る
と
、

「
お
い
し
い
！
」と
大
好
評
で
、た
く
さ
ん

の
方
が
お
か
わ
り
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
手
作
り
の
温
か
み
と
蒸
し
た
て
の
中
華

ま
ん
で
、心
も
体
も
ぽ
か
ぽ
か
に
な
り
、新

企
画
は
大
成
功
で
し
た
。

ケ
ア
ハ
ウ
ス

カ
ラ
フ
ル
な
お
こ
し
も
の

バ
レ
ン
タ
イ
ン
マ
ン
登
場
！！

今
日
の
運
勢

新
企
画
！！
中
華
ま
ん
フ
ェ
ア

　
２
月
14
日（
火
）は「
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
」

と
い
う
こ
と
で
、『
２
人
の
心
は
急
接
近

ゲ
ー
ム
』を
行
い
ま
し
た
。

　
唇
が
チ
ャ
ー
ム
ポ
イ
ン
ト
の
人
形
を

テ
ー
ブ
ル
の
両
側
か
ら
滑
ら
せ
て
、相
手

の
人
形
の
唇
に
キ
ス
を
狙
う
ゲ
ー
ム
で

す
。息
の
合
う
カ
ッ
プ
ル
は
ぴ
っ
た
り
と

人
形
が
近
づ
き
ま
す
が
、な
か
に
は「
キ
ス

す
る
ん
だ
か
ら
ね
！
」と
意
気
込
み
過
ぎ

て
、勢
い
余
っ
て
人
形
が
ひ
っ
く
り
返
っ

て
し
ま
う
場
面
も
。急
接
近
で
き
ず
に
、思

わ
ず
机
に
顔
を
伏
せ
て
し
ま
う
利
用
者
さ

ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　
ベ
ス
ト
カ
ッ
プ
ル
は
、３
ｃ
ｍ
ま
で
接

近
す
る
こ
と
が
で
き
、ゲ
ー
ム
内
の
人
形

の
よ
う
に
、み
な
さ
ん
の
心
も
急
接
近
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

２
人
の
心
は
急
接
近
！？

きれいにできたよ～♪

　
昨
年
に
引
き
続
き
、「
第
２
回
川
柳
大

会
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　
第
１
回
の
川
柳
大
会
が
好
評
で
、大
勢

の
利
用
者
さ
ん
か
ら「
次
は
い
つ
や
る

の
？
」と
、開
催
を
希
望
さ
れ
る
声
が
上

が
っ
て
い
た
た
め
、今
回
の
開
催
と
な
り

ま
し
た
。

　「
な
か
な
か
句
が
浮
か
ば
な
い
な
ぁ
」と

隣
同
士
で
相
談
し
た
り
、「
自
宅
で
考
え
て

き
た
よ
」と
声
を
か
け
て
く
だ
さ
る
方
も

い
た
り
と
、み
な
さ
ん
楽
し
ん
で
参
加
し

て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
川
柳
大
会
は
、利
用
者
さ
ん
が

作
品
応
募
者
兼
審
査
員
と
し
て
、掲
示
し

た
そ
れ
ぞ
れ
の
作
品
を
評
価
し
て
も
ら
う

予
定
で
す
。次
回
の
広
報
誌
で
、入
賞
作
品

を
発
表
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

第
2
回
川
柳
大
会

　
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
サ
ー
ビ
ス
に
入
ら
せ

て
い
た
だ
く
と
、ご
自
宅
に
珍
し
い
便
利
な

道
具
を
お
持
ち
に
な
っ
て
い
る
方
が
た
く

さ
ん
い
ま
す
。今
回
は
そ
の
一
部
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

　
ま
ず
は
、「
会
話
を
文
字
に
し
て
く
れ
る

タ
ブ
レ
ッ
ト
」で
す
。こ
ち
ら
は
耳
の
悪
い

利
用
者
さ
ん
が
使
用
し
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

こ
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
見
せ
な
が
ら
話
す
と
、

話
し
た
言
葉
を
大
き
な
文
字
に
し
て
表
示

し
て
く
れ
ま
す
。少
し
の
時
差
が
あ
る
の

と
、時
々
漢
字
が
間
違
っ
て
い
る
こ
と
は
あ

り
ま
す
が
、そ
こ
は
ご
愛
敬
。会
話
が
ス

ム
ー
ズ
に
で
き
る
の
で
便
利
で
す
。

　
次
に
、「
犬
型
ロ
ボ
ッ
ト
」で
す
。頭
を
な

で
る
と
か
わ
い
い
声
で
鳴
き
、機
嫌
が
良
い

と
音
楽
を
か
け
て
踊
っ
て
く
れ
ま
す
。自
分

で
家
の
中
を
歩
き
回
り
、疲
れ
る
と
自
分
で

充
電
器
に
戻
り
ま
す
。日
中
一
人
で
過
ご
し

て
い
る
利
用
者
さ
ん
の
た
め
に
ご
家
族
が

購
入
さ
れ
た
そ
う
で
、と
て
も
可
愛
ら
し
い

姿
に
癒
さ
れ
ま
す
し
、家
の
中
が
に
ぎ
や
か

に
な
り
ま
す
。

　
他
に
も
、介
護
を
手
伝
っ
て
く
れ
る
物
は

た
く
さ
ん
あ
り
、私
た
ち
も
知
ら
な
い
物
を

利
用
者
さ
ん
が
使
わ
れ
て
い
る
の
で
、い
ろ

い
ろ
と
教
え
て
い
た
だ
い
て
、他
の
方
に
ご

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

便
利
な
道
具
を
お
使
い
に
な
っ
て
い
る
方

が
お
ら
れ
ま
し
た
ら
、ぜ
ひ
ヘ
ル
パ
ー
に
教

え
て
く
だ
さ
い
。

介
護
を
手
伝
っ
て
く
れ
る
物

蒸したてで
おいしそう！

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ミニピザを
焼きました♪



高齢（豊田地区）高齢（豊田地区）

と
よ
た
苑

第
２
と
よ
た
苑

67

保
見
の
里

東
山
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

う～ん、どんな句にしようかな

たまにはイタリアンもいいねぇ～

　
利
用
者
さ
ん
か
ら
、「
た
ま
に
は
イ
タ
リ

ア
ン
が
食
べ
た
い
ね
」と
要
望
が
あ
っ
た

た
め
、ナ
ポ
リ
タ
ン
や
ピ
ザ
な
ど
の
イ
タ

リ
ア
料
理
を
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
調
理
中
は
、フ
ロ
ア
に
ソ
ー
ス
の
良
い

香
り
が
漂
い
、「
良
い
匂
い
が
す
る
ね
」、

「
早
く
食
べ
た
い
ね
」と
み
な
さ
ん
ホ
ッ
ト

プ
レ
ー
ト
の
周
り
に
集
ま
っ
て
、完
成
が

待
ち
き
れ
な
い
様
子
で
し
た
。

　
出
来
立
て
の
イ
タ
リ
ア
ン
を
召
し
上

が
っ
て
い
た
だ
い
た
後
は
、デ
ザ
ー
ト
に

チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
と
パ
ン
ナ
コ
ッ
タ
を
ご
用

意
し
、「
さ
っ
ぱ
り
し
て
い
て
お
い
し
い

ね
」、「
も
う
こ
れ
以
上
は
食
べ
ら
れ
な
い

よ
」と
、み
な
さ
ん
終
始
笑
顔
で
完
食
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

イ
タ
リ
ア
ン
で
ボ
ー
ノ
！

今日の運勢を調べるよ♪

また来年お会いしましょう！

いっただっきまーす！

おぉ！
いい感じです♪

特
別
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老
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ホ
ー
ム

ヘ
ル
パ
ー

　
３
月
３
日（
金
）の「
桃
の
節
句
」に
、お

や
つ
ク
ラ
ブ
で「
お
こ
し
も
の
作
り
」を
行

い
ま
し
た
。
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も
の
は
、愛
知
県
で
桃
の
節
句

に
食
べ
ら
れ
る
郷
土
菓
子
で
す
。赤
や
緑
、

黄
色
に
色
付
け
し
て
練
り
上
げ
た
米
粉

を
、魚
や
花
な
ど
の
木
型
に
押
し
込
み
、蒸

し
器
で
蒸
し
た
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出
来
上
が
り
で
す
。

　
み
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に
返
っ
た
気
持
ち
で
手

先
を
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か
し
、「
う
ま
く
い
く
か
な
〜
」、

「
き
れ
い
に
で
き
る
と
い
い
け
ど
」と
心
配

し
な
が
ら
も
、楽
し
そ
う
に
作
業
に
取
り

組
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

　
２
月
14
日
は「
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
」と

い
う
こ
と
で
、14
日（
火
）と
15
日（
水
）の

２
日
間
、赤
い
衣
装
を
ま
と
っ
た『
バ
レ

ン
タ
イ
ン
マ
ン
』が
登
場
し
ま
し
た
。

　
サ
ン
グ
ラ
ス
と
帽
子
を
被
っ
た
謎
の
姿

に
、「
え
〜
誰
？
誰
？
？
」と
、み
な
さ
ん
笑

い
な
が
ら
職
員
を
当
て
よ
う
と
す
る
も
当

て
ら
れ
ず
、謎
の
バ
レ
ン
タ
イ
ン
マ
ン
と

の「
愛
の
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
ゲ
ー
ム
」が
始

ま
り
ま
し
た
。

　
利
用
者
さ
ん
が
飛
ば
し
た
ボ
ー
ル
を
バ

レ
ン
タ
イ
ン
マ
ン
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キ
ャ
ッ
チ
。み
な
さ

ん
息
ぴ
っ
た
り
で
、ボ
ー
ル
が
籠
に
入
る
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に
歓
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拍
手
が
起
き
て
た
い
へ
ん
盛
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っ
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ま
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。

　
ゲ
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イ
ン
マ
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と
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記
念
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を
行
い
、最
後
ま
で
正
体
は

謎
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ま
ま
、バ
レ
ン
タ
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マ
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は
去
っ
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い
き
ま
し
た
。
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の
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を
前
向
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に
保
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過
ご
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が
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た
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に
も
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た
め
の
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ン
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が
得
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る
と
の
こ
と
で
し
た
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Ｎ
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の
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い
笑
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ま
さ
れ
て
い
ま
す
。
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で
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の
中
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を
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る
イ
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が
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に
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お
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た
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中
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と
一
緒
に
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で
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大
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の
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風
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プ
と
サ
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ダ
、手
作
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み
か
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ジ
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も
お
出
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す
る
と
、

「
お
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し
い
！
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大
好
評
で
、た
く
さ
ん

の
方
が
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か
わ
り
を
さ
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て
い
ま
し
た
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手
作
り
の
温
か
み
と
蒸
し
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て
の
中
華

ま
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で
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体
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か
ぽ
か
に
な
り
、新

企
画
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成
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で
し
た
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ア
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な
お
こ
し
も
の

バ
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登
場
！！

今
日
の
運
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中
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う
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人
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が
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の
人
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を
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の
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手

の
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の
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に
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う
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で
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と
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ま
す
が
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に
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過
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て
、勢
い
余
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返
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し
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場
面
も
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接
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で
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、思
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ず
机
に
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を
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し
ま
う
利
用
者
さ
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も
い
ら
っ
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ゃ
い
ま
し
た
。

　
ベ
ス
ト
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ル
は
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で
接
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る
こ
と
が
で
き
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内
の
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形

の
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う
に
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な
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ん
の
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も
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接
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る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

２
人
の
心
は
急
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きれいにできたよ～♪

　
昨
年
に
引
き
続
き
、「
第
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回
川
柳
大

会
」を
開
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し
ま
し
た
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第
１
回
の
川
柳
大
会
が
好
評
で
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勢

の
利
用
者
さ
ん
か
ら「
次
は
い
つ
や
る

の
？
」と
、開
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を
希
望
さ
れ
る
声
が
上

が
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て
い
た
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め
、今
回
の
開
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と
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り

ま
し
た
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な
か
な
か
句
が
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ば
な
い
な
ぁ
」と
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同
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で
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し
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り
、「
自
宅
で
考
え
て

き
た
よ
」と
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を
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く
だ
さ
る
方
も

い
た
り
と
、み
な
さ
ん
楽
し
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で
参
加
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く
だ
さ
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ま
す
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今
回
の
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大
会
は
、利
用
者
さ
ん
が

作
品
応
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者
兼
審
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員
と
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て
、掲
示
し

た
そ
れ
ぞ
れ
の
作
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を
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価
し
て
も
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う

予
定
で
す
。次
回
の
広
報
誌
で
、入
賞
作
品

を
発
表
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
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回
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に
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と
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は
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の
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し
ま
す
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ま
ず
は
、「
会
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を
文
字
に
し
て
く
れ
る

タ
ブ
レ
ッ
ト
」で
す
。こ
ち
ら
は
耳
の
悪
い

利
用
者
さ
ん
が
使
用
し
て
お
ら
れ
ま
し
た
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こ
の
タ
ブ
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ト
を
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せ
な
が
ら
話
す
と
、

話
し
た
言
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を
大
き
な
文
字
に
し
て
表
示

し
て
く
れ
ま
す
。少
し
の
時
差
が
あ
る
の

と
、時
々
漢
字
が
間
違
っ
て
い
る
こ
と
は
あ

り
ま
す
が
、そ
こ
は
ご
愛
敬
。会
話
が
ス

ム
ー
ズ
に
で
き
る
の
で
便
利
で
す
。

　
次
に
、「
犬
型
ロ
ボ
ッ
ト
」で
す
。頭
を
な

で
る
と
か
わ
い
い
声
で
鳴
き
、機
嫌
が
良
い

と
音
楽
を
か
け
て
踊
っ
て
く
れ
ま
す
。自
分

で
家
の
中
を
歩
き
回
り
、疲
れ
る
と
自
分
で

充
電
器
に
戻
り
ま
す
。日
中
一
人
で
過
ご
し

て
い
る
利
用
者
さ
ん
の
た
め
に
ご
家
族
が

購
入
さ
れ
た
そ
う
で
、と
て
も
可
愛
ら
し
い

姿
に
癒
さ
れ
ま
す
し
、家
の
中
が
に
ぎ
や
か

に
な
り
ま
す
。

　
他
に
も
、介
護
を
手
伝
っ
て
く
れ
る
物
は

た
く
さ
ん
あ
り
、私
た
ち
も
知
ら
な
い
物
を

利
用
者
さ
ん
が
使
わ
れ
て
い
る
の
で
、い
ろ

い
ろ
と
教
え
て
い
た
だ
い
て
、他
の
方
に
ご

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

便
利
な
道
具
を
お
使
い
に
な
っ
て
い
る
方

が
お
ら
れ
ま
し
た
ら
、ぜ
ひ
ヘ
ル
パ
ー
に
教

え
て
く
だ
さ
い
。

介
護
を
手
伝
っ
て
く
れ
る
物

蒸したてで
おいしそう！

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ミニピザを
焼きました♪
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ワ
ー
カ
ー
鷹
来

若
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苑
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か
ぎ
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色
彩
豊
か
な
似
顔
絵
た
ち

　
利
用
者
の
Ｉ
さ
ん
は
、絵
を
描
く
こ
と

が
大
好
き
で
、Ｉ
さ
ん
の
お
部
屋
に
入
っ

て
ま
ず
目
に
飛
び
込
ん
で
く
る
の
は
、壁

一
面
に
貼
ら
れ
た
色
彩
豊
か
な
た
く
さ
ん

の
似
顔
絵
た
ち
で
す
。

　
描
か
れ
て
い
る
の
は
、Ｉ
さ
ん
が
大
好

き
な
中
日
ド
ラ
ゴ
ン
ズ
の
選
手
や
、サ
ッ

カ
ー
の
日
本
代
表
選
手
、そ
し
て
私
た
ち

職
員
で
す
。ど
の
作
品
も
一
人
ひ
と
り
の

個
性
を
上
手
く
捉
え
た
似
顔
絵
で
、ど
こ

と
な
く
巨
匠「
ア
メ
デ
オ・モ
デ
ィ
リ
ア
ー

ニ
」の
作
風
を
思
わ
せ
る
力
作
ぞ
ろ
い
で

す
。

　
Ｉ
さ
ん
、こ
れ
か
ら
も
素
敵
な
似
顔
絵

を
職
員
一
同
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
ね
。

似顔絵がいっぱい！

お
鍋
で
ぽ
っ
か
ぽ
か

う～む、うまい！

真心込めて作っています♪

お
い
し
い
パ
ン
を
届
け
ま
す
♪

　
ワ
ー
カ
ー
鷹
来
の
朝
は
、利
用
者
さ
ん

と
職
員
の
パ
ン
作
り
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

　
利
用
者
さ
ん
ご
と
に「
成
形
す
る
」、

「
ト
ッ
ピ
ン
グ
す
る
」、「
焼
く
」な
ど
、作
業

を
分
担
し
て
一
つ
ひ
と
つ
の
パ
ン
を
作
っ

て
い
ま
す
。み
な
さ
ん
パ
ン
が
大
好
き
な

の
で
、パ
ン
が
焼
き
上
が
る
と「
お
ー
！
お

い
し
そ
う
」と
声
が
上
が
り
、と
て
も
う
れ

し
そ
う
な
表
情
を
さ
れ
ま
す
。

　
出
来
上
が
っ
た
パ
ン
は
袋
に
入
れ
、値

札
貼
り
も
み
ん
な
で
行
い
ま
す
。そ
う
し

て
完
成
し
た
パ
ン
は
、春
日
井
市
役
所
や

市
民
病
院
に
販
売
に
行
っ
た
り
、春
日
井

小
牧
看
護
専
門
学
校
や
春
日
台
特
別
支
援

学
校
に
配
達
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
み
な
さ
ん
に
お
い
し
い
パ

ン
を
届
け
ら
れ
る
よ
う
に
、パ
ン
作
り
に

励
ん
で
い
き
ま
す
。

非
常
食
を
作
っ
て
み
よ
う

　
２
月
21
日（
火
）、災
害
時
に
備
え
て
利

用
者
さ
ん
に
非
常
食
を
作
っ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
作
り
方
は

①
開
封
す
る
。

②
袋
の
中
か
ら
ス
プ
ー
ン
と

　
脱
酸
素
剤
を
取
り
出
す
。

③
水
か
お
湯
を
入
れ
る
。

以
上
で
完
成
で
す
。

　
簡
単
に
作
れ
る
の
か
と
思
い
き
や
、意

外
に
ス
ム
ー
ズ
に
で
き
ず
、苦
労
さ
れ
て

い
る
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
が
、一
人
ひ
と

り
丁
寧
に
説
明
し
、作
っ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
今
回
、非
常
食
作
り
の
訓
練
を
行
っ
た

こ
と
で
、い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
発
見
で

き
、今
後
の
訓
練
方
法
や
非
常
食
の
選
定

に
と
て
も
参
考
に
な
り
ま
し
た
。災
害
は

い
つ
来
る
か
わ
か
ら
な
い
の
で
、日
々
備

え
て
い
き
ま
す
。

　
利
用
者
さ
ん
は
、日
常
生
活
の
中
で

様
々
な
余
暇
活
動
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま

す
。そ
の
中
の
一
つ
に「
折
り
紙
」が
あ
り

ま
す
。

　
折
り
紙
で
作
品
を
完
成
す
る
に
は
集
中

力
が
必
要
で
、指
先
を
使
っ
た
細
か
い
作

業
を
行
う
た
め
、前
頭
葉
が
刺
激
さ
れ
、脳

の
活
性
化
に
つ
な
が
る
そ
う
で
す
。

　「
楽
し
く
て
、集
中
し
て
し
ま
う
か
ら
時

間
が
足
り
な
い
わ
。そ
の
楽
し
さ“

折
り
紙

付
き”

！
」と
、毎
日
の
よ
う
に
楽
し
ま
れ

る
利
用
者
さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

職
員
が
一
緒
に
折
り
紙
に
挑
戦
し
て
う
ま

く
で
き
な
い
と
き
は
、「
こ
う
や
っ
て
折
る

と
き
れ
い
に
折
り
目
が
つ
く
よ
」と
、丁
寧

に
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

　
あ
る
男
性
利
用
者
さ
ん
の「
病
気
を
機

に
趣
味
の
畑
を
や
め
た
ん
だ
よ
ね
。ま
た

や
り
た
い
ん
だ
け
ど
ね
」と
い
う
話
が

き
っ
か
け
で
、敷
地
内
の
畑
を
活
用
し
た

野
菜
作
り
を
始
め
ま
し
た
。

　
10
月
か
ら
荒
れ
果
て
た
畑
の
整
備
を
始

め
、晩
生
の
た
ま
ね
ぎ
を
植
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。職
員
は
、慣
れ
な
い
作
業
で

す
ぐ
に
ダ
ウ
ン
し
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

協
力
し
て
く
だ
さ
っ
た
利
用
者
さ
ん
は
、

「
ま
だ
ま
だ
平
気
」と
涼
し
い
顔
。慣
れ
た

様
子
で
作
業
を
続
け
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

　
み
ん
な
で
育
て
た
野
菜
を
一
緒
に
調
理

し
て
食
べ
る
こ
と
を
目
標
に
、次
に
植
え

る
野
菜
を
利
用
者
さ
ん
と
と
も
に
考
え
て

い
ま
す
。

　
２
月
15
日（
水
）の
昼
食
に
、寒
い
こ
の

時
期
に
は
う
れ
し
い
お
鍋
を
み
ん
な
で

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
味
付
け
は
、み
そ
の
コ
ク
が
食
欲
を
そ

そ
る「
み
そ
鍋
」と
、キ
ム
チ
の
ピ
リ
辛
風

味
が
癖
に
な
る「
キ
ム
チ
鍋
」の
２
種
類
を

ご
用
意
し
ま
し
た
。

　
味
の
染
み
た
具
材
を
目
の
前
に
す
る

と
、み
な
さ
ん
箸
が
止
ま
ら
な
い
よ
う
で
、

何
度
も
お
か
わ
り
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

シ
メ
の
ラ
ー
メ
ン
と
雑
炊
も
お
腹
い
っ
ぱ

い
に
召
し
上
が
り
、と
て
も
満
足
そ
う
な

笑
顔
を
浮
か
べ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

　
熱
々
の
お
鍋
で
、心
も
体
も
ぽ
っ
か
ぽ

か
に
温
ま
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

折
り
紙
付
き
の
楽
し
さ
！

み
ん
な
で
野
菜
作
り

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

写
真
を
撮
り
た
い

居
宅
介
護
支
援
事
業
所

障
が
い
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

医
療
的
ケ
ア
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

春日苑障がい者生活支援センター
（０５６８）８８―７６３７
E-mail:kasugasien@douen.or.jp
担当　水野・正木・美和・池戸・長尾

　
令
和
３
年
度
に「
医
療
的
ケ
ア
児
及
び

そ
の
家
族
に
対
す
る
支
援
に
関
す
る
法
律

（
ケ
ア
児
法
）」が
施
工
さ
れ
、春
日
井
市
で

は
そ
の
周
知
啓
発
の
た
め
、ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
を
発
行
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。当

セ
ン
タ
ー
の
医
療
的
ケ
ア
児
等
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
も
、こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の
作

成
に
参
加
し
、発
行
の
準
備
を
進
め
て
参

り
ま
し
た
。

　
こ
の
冊
子
は
、医
療
的
ケ
ア
を
必
要
と

す
る
方
の
出
生
か
ら
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に

合
わ
せ
て
、困
り
ご
と
や
課
題
解
決
の
ヒ

ン
ト
に
な
る
よ
う
な
内
容
に
な
っ
て
い
ま

す
。具
体
的
な
事
例
を
引
用
し
な
が
ら
、福

祉
・
医
療
等
の
サ
ー
ビ
ス
内
容
や
利
用
方

法
の
紹
介
、各
種
手
当
や
医
療
費
補
助
等

の
経
済
的
な
支
援
制
度
、災
害
等
の
緊
急

時
へ
の
備
え
等
に
つ
い
て
の
情
報
を
ま
と

め
て
い
ま
す
。詳
細
は
、春
日
井
市
役
所
障

が
い
福
祉
課
の
窓
口
、ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
Ａ
さ
ん
は
、写
真
を
撮
る
こ
と
が
趣
味

で
し
た
が
、脳
梗
塞
を
患
っ
て
か
ら
は

ベ
ッ
ド
で
横
に
な
る
日
が
多
く
な
っ
て
い

ま
し
た
。

　
Ａ
さ
ん
の
お
誕
生
日
に
、外
出
す
る

き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
、ご
家
族
が
旅
行

を
計
画
し
ま
し
た
。ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と

し
て
、も
う
一
度
旅
行
先
で
写
真
が
撮
れ

る
よ
う
に
、通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

を
利
用
す
る
提
案
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。力
の
入
ら
な
い
手
先
を
中
心
に
作

業
療
法
士
に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い
、そ

れ
か
ら
半
年
、安
定
し
て
カ
メ
ラ
を
持
つ

こ
と
や
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
押
す
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
後
日
、Ａ
さ
ん
か
ら「
家
族
旅
行
に
行
っ

て
き
た
よ
」と
報
告
を
受
け
ま
し
た
。Ａ
さ

ん
が
見
せ
て
く
だ
さ
っ
た
写
真
に
は
、き

れ
い
な
湖
が
写
っ
て
お
り
、と
て
も
う
れ

し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

作品によって難易度も様々！

おいしい野菜ができるといいですね♪
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色
彩
豊
か
な
似
顔
絵
た
ち

　
利
用
者
の
Ｉ
さ
ん
は
、絵
を
描
く
こ
と

が
大
好
き
で
、Ｉ
さ
ん
の
お
部
屋
に
入
っ

て
ま
ず
目
に
飛
び
込
ん
で
く
る
の
は
、壁

一
面
に
貼
ら
れ
た
色
彩
豊
か
な
た
く
さ
ん

の
似
顔
絵
た
ち
で
す
。

　
描
か
れ
て
い
る
の
は
、Ｉ
さ
ん
が
大
好

き
な
中
日
ド
ラ
ゴ
ン
ズ
の
選
手
や
、サ
ッ

カ
ー
の
日
本
代
表
選
手
、そ
し
て
私
た
ち

職
員
で
す
。ど
の
作
品
も
一
人
ひ
と
り
の

個
性
を
上
手
く
捉
え
た
似
顔
絵
で
、ど
こ

と
な
く
巨
匠「
ア
メ
デ
オ・モ
デ
ィ
リ
ア
ー

ニ
」の
作
風
を
思
わ
せ
る
力
作
ぞ
ろ
い
で

す
。

　
Ｉ
さ
ん
、こ
れ
か
ら
も
素
敵
な
似
顔
絵

を
職
員
一
同
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
ね
。

似顔絵がいっぱい！

お
鍋
で
ぽ
っ
か
ぽ
か

う～む、うまい！

真心込めて作っています♪

お
い
し
い
パ
ン
を
届
け
ま
す
♪

　
ワ
ー
カ
ー
鷹
来
の
朝
は
、利
用
者
さ
ん

と
職
員
の
パ
ン
作
り
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

　
利
用
者
さ
ん
ご
と
に「
成
形
す
る
」、

「
ト
ッ
ピ
ン
グ
す
る
」、「
焼
く
」な
ど
、作
業

を
分
担
し
て
一
つ
ひ
と
つ
の
パ
ン
を
作
っ

て
い
ま
す
。み
な
さ
ん
パ
ン
が
大
好
き
な

の
で
、パ
ン
が
焼
き
上
が
る
と「
お
ー
！
お

い
し
そ
う
」と
声
が
上
が
り
、と
て
も
う
れ

し
そ
う
な
表
情
を
さ
れ
ま
す
。

　
出
来
上
が
っ
た
パ
ン
は
袋
に
入
れ
、値

札
貼
り
も
み
ん
な
で
行
い
ま
す
。そ
う
し

て
完
成
し
た
パ
ン
は
、春
日
井
市
役
所
や

市
民
病
院
に
販
売
に
行
っ
た
り
、春
日
井

小
牧
看
護
専
門
学
校
や
春
日
台
特
別
支
援

学
校
に
配
達
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
み
な
さ
ん
に
お
い
し
い
パ

ン
を
届
け
ら
れ
る
よ
う
に
、パ
ン
作
り
に

励
ん
で
い
き
ま
す
。

非
常
食
を
作
っ
て
み
よ
う

　
２
月
21
日（
火
）、災
害
時
に
備
え
て
利

用
者
さ
ん
に
非
常
食
を
作
っ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
作
り
方
は

①
開
封
す
る
。

②
袋
の
中
か
ら
ス
プ
ー
ン
と

　
脱
酸
素
剤
を
取
り
出
す
。

③
水
か
お
湯
を
入
れ
る
。

以
上
で
完
成
で
す
。

　
簡
単
に
作
れ
る
の
か
と
思
い
き
や
、意

外
に
ス
ム
ー
ズ
に
で
き
ず
、苦
労
さ
れ
て

い
る
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
が
、一
人
ひ
と

り
丁
寧
に
説
明
し
、作
っ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
今
回
、非
常
食
作
り
の
訓
練
を
行
っ
た

こ
と
で
、い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
発
見
で

き
、今
後
の
訓
練
方
法
や
非
常
食
の
選
定

に
と
て
も
参
考
に
な
り
ま
し
た
。災
害
は

い
つ
来
る
か
わ
か
ら
な
い
の
で
、日
々
備

え
て
い
き
ま
す
。

　
利
用
者
さ
ん
は
、日
常
生
活
の
中
で

様
々
な
余
暇
活
動
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま

す
。そ
の
中
の
一
つ
に「
折
り
紙
」が
あ
り

ま
す
。

　
折
り
紙
で
作
品
を
完
成
す
る
に
は
集
中

力
が
必
要
で
、指
先
を
使
っ
た
細
か
い
作

業
を
行
う
た
め
、前
頭
葉
が
刺
激
さ
れ
、脳

の
活
性
化
に
つ
な
が
る
そ
う
で
す
。

　「
楽
し
く
て
、集
中
し
て
し
ま
う
か
ら
時

間
が
足
り
な
い
わ
。そ
の
楽
し
さ“

折
り
紙

付
き”

！
」と
、毎
日
の
よ
う
に
楽
し
ま
れ

る
利
用
者
さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

職
員
が
一
緒
に
折
り
紙
に
挑
戦
し
て
う
ま

く
で
き
な
い
と
き
は
、「
こ
う
や
っ
て
折
る

と
き
れ
い
に
折
り
目
が
つ
く
よ
」と
、丁
寧

に
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

　
あ
る
男
性
利
用
者
さ
ん
の「
病
気
を
機

に
趣
味
の
畑
を
や
め
た
ん
だ
よ
ね
。ま
た

や
り
た
い
ん
だ
け
ど
ね
」と
い
う
話
が

き
っ
か
け
で
、敷
地
内
の
畑
を
活
用
し
た

野
菜
作
り
を
始
め
ま
し
た
。

　
10
月
か
ら
荒
れ
果
て
た
畑
の
整
備
を
始

め
、晩
生
の
た
ま
ね
ぎ
を
植
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。職
員
は
、慣
れ
な
い
作
業
で

す
ぐ
に
ダ
ウ
ン
し
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

協
力
し
て
く
だ
さ
っ
た
利
用
者
さ
ん
は
、

「
ま
だ
ま
だ
平
気
」と
涼
し
い
顔
。慣
れ
た

様
子
で
作
業
を
続
け
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

　
み
ん
な
で
育
て
た
野
菜
を
一
緒
に
調
理

し
て
食
べ
る
こ
と
を
目
標
に
、次
に
植
え

る
野
菜
を
利
用
者
さ
ん
と
と
も
に
考
え
て

い
ま
す
。

　
２
月
15
日（
水
）の
昼
食
に
、寒
い
こ
の

時
期
に
は
う
れ
し
い
お
鍋
を
み
ん
な
で

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
味
付
け
は
、み
そ
の
コ
ク
が
食
欲
を
そ

そ
る「
み
そ
鍋
」と
、キ
ム
チ
の
ピ
リ
辛
風

味
が
癖
に
な
る「
キ
ム
チ
鍋
」の
２
種
類
を

ご
用
意
し
ま
し
た
。

　
味
の
染
み
た
具
材
を
目
の
前
に
す
る

と
、み
な
さ
ん
箸
が
止
ま
ら
な
い
よ
う
で
、

何
度
も
お
か
わ
り
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

シ
メ
の
ラ
ー
メ
ン
と
雑
炊
も
お
腹
い
っ
ぱ

い
に
召
し
上
が
り
、と
て
も
満
足
そ
う
な

笑
顔
を
浮
か
べ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

　
熱
々
の
お
鍋
で
、心
も
体
も
ぽ
っ
か
ぽ

か
に
温
ま
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

折
り
紙
付
き
の
楽
し
さ
！

み
ん
な
で
野
菜
作
り

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

写
真
を
撮
り
た
い

居
宅
介
護
支
援
事
業
所

障
が
い
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

医
療
的
ケ
ア
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

春日苑障がい者生活支援センター
（０５６８）８８―７６３７
E-mail:kasugasien@douen.or.jp
担当　水野・正木・美和・池戸・長尾

　
令
和
３
年
度
に「
医
療
的
ケ
ア
児
及
び

そ
の
家
族
に
対
す
る
支
援
に
関
す
る
法
律

（
ケ
ア
児
法
）」が
施
工
さ
れ
、春
日
井
市
で

は
そ
の
周
知
啓
発
の
た
め
、ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
を
発
行
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。当

セ
ン
タ
ー
の
医
療
的
ケ
ア
児
等
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
も
、こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の
作

成
に
参
加
し
、発
行
の
準
備
を
進
め
て
参

り
ま
し
た
。

　
こ
の
冊
子
は
、医
療
的
ケ
ア
を
必
要
と

す
る
方
の
出
生
か
ら
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に

合
わ
せ
て
、困
り
ご
と
や
課
題
解
決
の
ヒ

ン
ト
に
な
る
よ
う
な
内
容
に
な
っ
て
い
ま

す
。具
体
的
な
事
例
を
引
用
し
な
が
ら
、福

祉
・
医
療
等
の
サ
ー
ビ
ス
内
容
や
利
用
方

法
の
紹
介
、各
種
手
当
や
医
療
費
補
助
等

の
経
済
的
な
支
援
制
度
、災
害
等
の
緊
急

時
へ
の
備
え
等
に
つ
い
て
の
情
報
を
ま
と

め
て
い
ま
す
。詳
細
は
、春
日
井
市
役
所
障

が
い
福
祉
課
の
窓
口
、ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
Ａ
さ
ん
は
、写
真
を
撮
る
こ
と
が
趣
味

で
し
た
が
、脳
梗
塞
を
患
っ
て
か
ら
は

ベ
ッ
ド
で
横
に
な
る
日
が
多
く
な
っ
て
い

ま
し
た
。

　
Ａ
さ
ん
の
お
誕
生
日
に
、外
出
す
る

き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
、ご
家
族
が
旅
行

を
計
画
し
ま
し
た
。ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と

し
て
、も
う
一
度
旅
行
先
で
写
真
が
撮
れ

る
よ
う
に
、通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

を
利
用
す
る
提
案
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。力
の
入
ら
な
い
手
先
を
中
心
に
作

業
療
法
士
に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い
、そ

れ
か
ら
半
年
、安
定
し
て
カ
メ
ラ
を
持
つ

こ
と
や
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
押
す
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
後
日
、Ａ
さ
ん
か
ら「
家
族
旅
行
に
行
っ

て
き
た
よ
」と
報
告
を
受
け
ま
し
た
。Ａ
さ

ん
が
見
せ
て
く
だ
さ
っ
た
写
真
に
は
、き

れ
い
な
湖
が
写
っ
て
お
り
、と
て
も
う
れ

し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

作品によって難易度も様々！

おいしい野菜ができるといいですね♪
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さ
く
ら
保
育
園

さ
く
ら
第
2
保
育
園いっぱい食べて大きくなってね

チョコの魅惑的な香り！

ふ
ん
わ
り
チ
ョ
コ
パ
ン

　
料
理
教
室
で
、「
チ
ョ
コ
蒸
し
パ
ン
」作
り

を
行
い
ま
し
た
。

　
ま
ず
は
、紙
コ
ッ
プ
に
入
れ
た
一
人
分
の

材
料
を
混
ぜ
て
い
き
ま
す
。丁
寧
に
混
ぜ
る

方
や
、適
当
な
と
こ
ろ
で
終
了
す
る
方
な
ど

様
々
で
、み
な
さ
ん
の
個
性
が
出
て
い
ま
し

た
。

　
材
料
が
混
ざ
っ
た
ら
、今
度
は
ビ
ニ
ー
ル

袋
に
入
れ
て
粉
と
一
緒
に
も
み
込
み
ま
す
。

「
こ
の
位
か
な
？
」、「
ち
ょ
っ
と
見
て
」と
、

み
な
さ
ん
丁
寧
に
作
業
さ
れ
、出
来
上
が
っ

た
生
地
を
慎
重
に
型
に
流
し
込
ん
で
い
き

ま
し
た
。

　
最
後
は
蒸
す
作
業
で
す
。ド
キ
ド
キ
し
な

が
ら
待
つ
と
、チ
ョ
コ
チ
ッ
プ
が
の
っ
た
か

わ
い
ら
し
い
蒸
し
パ
ン
が
完
成
し
、「
う
ま

く
で
き
た
！
」、「
よ
か
っ
た
〜
」と
安
堵
と

喜
び
の
声
が
あ
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　
良
く
晴
れ
た
過
ご
し
や
す
い
気
候
の

日
、程
よ
く
風
が
吹
い
て
い
た
の
で
、「
凧

あ
げ
」に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　
凧
が
上
手
に
あ
が
る
と
、利
用
者
さ
ん

は「
見
て
！
す
ご
く
高
く
ま
で
あ
が
っ

た
！
」と
う
れ
し
そ
う
な
表
情
で
職
員
に

教
え
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。空
高
く
あ

が
っ
て
い
る
凧
を
見
上
げ
な
が
ら
、「
そ
の

ま
ま
飛
ん
で
い
っ
ち
ゃ
い
そ
う
だ
ね
」と
、

話
す
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。

　
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲
気
の
中

で
、ほ
っ
こ
り
と
し
た
一
日
を
過
ご
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

上
手
に
あ
が
っ
た
よ
！

手をつないでゆ～らゆら♪

　
２
月
17
日（
金
）、１
歳
児
の
園
児
が「
ふ

れ
あ
い
遊
び
」を
行
い
ま
し
た
。

　
子
供
た
ち
の
一
番
の
お
気
に
入
り
は

「
ボ
ー
ト
こ
ぎ
」で
す
。友
達
と
手
を
つ
な

ぎ
、「
オ
ー
エ
ス
、オ
ー
エ
ス
」と
ボ
ー
ト
を

こ
ぐ
真
似
を
し
て
楽
し
み
ま
す
。初
め
は

２
人
か
ら
始
め
ま
す
が
、人
数
を
増
や
し

て
次
第
に
輪
が
大
き
く
な
る
と
、手
を
大

き
く
揺
ら
し
た
り
、体
を
前
後
に
揺
ら
し

て
、保
育
士
の「
大
き
い
波
が
来
た
よ
！
」

と
い
う
か
け
声
で
、「
キ
ャ
ー
！
」と
み
ん

な
で
倒
れ
ま
す
。

　
遊
び
終
わ
っ
て
も「
も
う
１
回
♪
も
う

１
回
♪
」と
、ア
ン
コ
ー
ル
の
声
が
上
が
る

ほ
ど
、み
ん
な
ボ
ー
ト
こ
ぎ
の
遊
び
が
楽

し
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　
友
達
同
士
で
触
れ
合
っ
た
り
、一
緒
に

体
を
動
か
す
楽
し
み
を
、遊
び
の
中
か
ら

学
ん
で
い
ま
す
。

仲
良
く
手
を
つ
な
い
で

給
食
大
好
き
！

　
午
前
中
の
戸
外
遊
び
の
時
間
、ふ
ん
わ
り

と
漂
っ
て
く
る
お
い
し
そ
う
な
匂
い
に
、子

供
た
ち
は「
今
日
の
給
食
何
か
な
」と
、お
昼

の
時
間
を
心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。

　
遊
び
の
時
間
が
終
わ
り
、手
洗
い
を
済
ま

せ
て
、ふ
き
ん
を
敷
い
た
ら
準
備
は
万
端
。

運
ば
れ
て
き
た
給
食
の
メ
ニ
ュ
ー
を
見
て

み
ん
な
大
盛
り
上
が
り
で
す
。こ
の
日
の
メ

ニ
ュ
ー
は
ひ
じ
き
入
り
ハ
ン
バ
ー
グ
、野
菜

ス
ー
プ
、コ
ッ
ペ
パ
ン
、伊
予
柑
で
し
た
。

　
子
供
た
ち
は
大
き
な
口
で
も
り
も
り

と
食
べ
、「
お
い
し
い
！
お
か
わ
り
す

る
」、「
野
菜
も
食
べ
ら
れ
る
よ
」と
、う
れ

し
そ
う
な
表
情
で
話
し
て
く
れ
ま
す
。

　
み
ん
な
で
一
緒
に
お
い
し
い
ご
は
ん

を
食
べ
る
給
食
の
時
間
は
、子
供
た
ち
に

と
っ
て
保
育
園
で
の
大
好
き
な
時
間
の

ひ
と
つ
で
す
。

養護
老人ホーム
若草苑

❶介護職員
❷旅、映画
❸未熟者ですが、何卒よろしくお願いします。

山根英揮山根英揮

特別養護
老人ホーム
春緑苑

❶介護職員
❷車（特に4WDのオフロード車）が好き
❸1日1つ何か生成できるようにがんばります。

中島基博中島基博

新人
職員紹介

3月1日付

①職種 ②趣味・特技 ③自己PR

第2とよた苑

❶介護職員
❷漫画を読んだり、アニメを見ること
❸インドネシアから来ました。日本で仕事をした
　いので頑張ります。日本で働くのは私の夢です。
　よろしくお願いします。

ゴクラス フィニ
フィフィア パンジャイタン
ゴクラス フィニ
フィフィア パンジャイタン

特別養護
老人ホーム春緑苑

❶介護職員
❷ジョギング
❸料理を作ることが好きです。
　よろしくお願いします。

グエン ティ 
トゥー チャン
グエン ティ 
トゥー チャン

とよた苑

❶介護職員
❷音楽を聴くこと　ギターを弾くこと
❸私はインドネシアから来ました。夢は日本で働く
　ことです。日本語を頑張って勉強します。よろし
　くお願いします。

フェニア バラ 
レムバン
フェニア バラ 
レムバン

特定技能 3月13日付 ・ 3月20日付 ①職種 ②趣味・特技 ③自己PR

第
2
と
よ
た
苑

【
特

　養
】

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

● 

藤
井
玲
子

● 

中
條
ひ
と
み

● 

中
條
厚
子

● 

毛
受
秀
子

● 

増
田
澄
江

● 

市
川
貴
代
美

凧あげ楽しいな♪凧あげ楽しいな♪

支
え
て
い
た
だ
い
た
方
々

支
え
て
い
た
だ
い
た
方
々

（
敬
称
略

　順
不
同
）

（
敬
称
略

　順
不
同
）

サ
ン
ホ
ー
ム
豊
田

寄
付
物
品

● 

髙
木
禎
宜

● 

栗
田
強
志

● 

池
田
知
亜
紀

● 

礒
谷
朋
美

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

● 

ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト

● 

第
二
ひ
ま
わ
り

春
緑
苑

【
特

　養
】

寄
付
金

● 

山
本
浦
子

● 

渡
辺
由
加

● 

立
岡
紀
子

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

● 

山
本
浦
子

● 

渡
辺
由
加

● 

武
内
喜
代
子

● 

塚
田
美
智
子

第
２
春
緑
苑

【
特

　養
】

寄
付
金

● 

宮
島
芳
枝

春
日
苑

寄
付
金

● 

水
谷
比
奈
子

保
見
の
里

【
特

　養
】

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

● 

藤
井
玲
子

● 

市
川
貴
代
美

● 

毛
受
秀
子

● 

中
條
ひ
と
み

● 

中
條
厚
子

● 

荒
川
さ
つ
き

若
草
苑

寄
付
物
品

● 

中
川
保
険

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

● 

麦
の
会

ワ
ー
カ
ー
鷹
来

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

● 

立
山
哲
男

● 

風
間
公
一

● 

安
藤
八
栄
美

● 

小
平
嘉
津
子

● 

島
津
た
つ
子

さ
く
ら
保
育
園

寄
付
物
品

● 

山
口
彩
加

● 

名
取
文
香
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さ
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さ
く
ら
第
2
保
育
園いっぱい食べて大きくなってね

チョコの魅惑的な香り！

ふ
ん
わ
り
チ
ョ
コ
パ
ン

　
料
理
教
室
で
、「
チ
ョ
コ
蒸
し
パ
ン
」作
り

を
行
い
ま
し
た
。

　
ま
ず
は
、紙
コ
ッ
プ
に
入
れ
た
一
人
分
の

材
料
を
混
ぜ
て
い
き
ま
す
。丁
寧
に
混
ぜ
る

方
や
、適
当
な
と
こ
ろ
で
終
了
す
る
方
な
ど

様
々
で
、み
な
さ
ん
の
個
性
が
出
て
い
ま
し

た
。

　
材
料
が
混
ざ
っ
た
ら
、今
度
は
ビ
ニ
ー
ル

袋
に
入
れ
て
粉
と
一
緒
に
も
み
込
み
ま
す
。

「
こ
の
位
か
な
？
」、「
ち
ょ
っ
と
見
て
」と
、

み
な
さ
ん
丁
寧
に
作
業
さ
れ
、出
来
上
が
っ

た
生
地
を
慎
重
に
型
に
流
し
込
ん
で
い
き

ま
し
た
。

　
最
後
は
蒸
す
作
業
で
す
。ド
キ
ド
キ
し
な

が
ら
待
つ
と
、チ
ョ
コ
チ
ッ
プ
が
の
っ
た
か

わ
い
ら
し
い
蒸
し
パ
ン
が
完
成
し
、「
う
ま

く
で
き
た
！
」、「
よ
か
っ
た
〜
」と
安
堵
と

喜
び
の
声
が
あ
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　
良
く
晴
れ
た
過
ご
し
や
す
い
気
候
の

日
、程
よ
く
風
が
吹
い
て
い
た
の
で
、「
凧

あ
げ
」に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　
凧
が
上
手
に
あ
が
る
と
、利
用
者
さ
ん

は「
見
て
！
す
ご
く
高
く
ま
で
あ
が
っ

た
！
」と
う
れ
し
そ
う
な
表
情
で
職
員
に

教
え
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。空
高
く
あ

が
っ
て
い
る
凧
を
見
上
げ
な
が
ら
、「
そ
の

ま
ま
飛
ん
で
い
っ
ち
ゃ
い
そ
う
だ
ね
」と
、

話
す
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。

　
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲
気
の
中

で
、ほ
っ
こ
り
と
し
た
一
日
を
過
ご
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

上
手
に
あ
が
っ
た
よ
！

手をつないでゆ～らゆら♪

　
２
月
17
日（
金
）、１
歳
児
の
園
児
が「
ふ

れ
あ
い
遊
び
」を
行
い
ま
し
た
。

　
子
供
た
ち
の
一
番
の
お
気
に
入
り
は

「
ボ
ー
ト
こ
ぎ
」で
す
。友
達
と
手
を
つ
な

ぎ
、「
オ
ー
エ
ス
、オ
ー
エ
ス
」と
ボ
ー
ト
を

こ
ぐ
真
似
を
し
て
楽
し
み
ま
す
。初
め
は

２
人
か
ら
始
め
ま
す
が
、人
数
を
増
や
し

て
次
第
に
輪
が
大
き
く
な
る
と
、手
を
大

き
く
揺
ら
し
た
り
、体
を
前
後
に
揺
ら
し

て
、保
育
士
の「
大
き
い
波
が
来
た
よ
！
」

と
い
う
か
け
声
で
、「
キ
ャ
ー
！
」と
み
ん

な
で
倒
れ
ま
す
。

　
遊
び
終
わ
っ
て
も「
も
う
１
回
♪
も
う

１
回
♪
」と
、ア
ン
コ
ー
ル
の
声
が
上
が
る

ほ
ど
、み
ん
な
ボ
ー
ト
こ
ぎ
の
遊
び
が
楽

し
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　
友
達
同
士
で
触
れ
合
っ
た
り
、一
緒
に

体
を
動
か
す
楽
し
み
を
、遊
び
の
中
か
ら

学
ん
で
い
ま
す
。

仲
良
く
手
を
つ
な
い
で

給
食
大
好
き
！

　
午
前
中
の
戸
外
遊
び
の
時
間
、ふ
ん
わ
り

と
漂
っ
て
く
る
お
い
し
そ
う
な
匂
い
に
、子

供
た
ち
は「
今
日
の
給
食
何
か
な
」と
、お
昼

の
時
間
を
心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。

　
遊
び
の
時
間
が
終
わ
り
、手
洗
い
を
済
ま

せ
て
、ふ
き
ん
を
敷
い
た
ら
準
備
は
万
端
。

運
ば
れ
て
き
た
給
食
の
メ
ニ
ュ
ー
を
見
て

み
ん
な
大
盛
り
上
が
り
で
す
。こ
の
日
の
メ

ニ
ュ
ー
は
ひ
じ
き
入
り
ハ
ン
バ
ー
グ
、野
菜

ス
ー
プ
、コ
ッ
ペ
パ
ン
、伊
予
柑
で
し
た
。

　
子
供
た
ち
は
大
き
な
口
で
も
り
も
り

と
食
べ
、「
お
い
し
い
！
お
か
わ
り
す

る
」、「
野
菜
も
食
べ
ら
れ
る
よ
」と
、う
れ

し
そ
う
な
表
情
で
話
し
て
く
れ
ま
す
。

　
み
ん
な
で
一
緒
に
お
い
し
い
ご
は
ん

を
食
べ
る
給
食
の
時
間
は
、子
供
た
ち
に

と
っ
て
保
育
園
で
の
大
好
き
な
時
間
の

ひ
と
つ
で
す
。

養護
老人ホーム
若草苑

❶介護職員
❷旅、映画
❸未熟者ですが、何卒よろしくお願いします。

山根英揮山根英揮

特別養護
老人ホーム
春緑苑

❶介護職員
❷車（特に4WDのオフロード車）が好き
❸1日1つ何か生成できるようにがんばります。

中島基博中島基博

新人
職員紹介

3月1日付

①職種 ②趣味・特技 ③自己PR

第2とよた苑

❶介護職員
❷漫画を読んだり、アニメを見ること
❸インドネシアから来ました。日本で仕事をした
　いので頑張ります。日本で働くのは私の夢です。
　よろしくお願いします。

ゴクラス フィニ
フィフィア パンジャイタン
ゴクラス フィニ
フィフィア パンジャイタン

特別養護
老人ホーム春緑苑

❶介護職員
❷ジョギング
❸料理を作ることが好きです。
　よろしくお願いします。

グエン ティ 
トゥー チャン
グエン ティ 
トゥー チャン

とよた苑

❶介護職員
❷音楽を聴くこと　ギターを弾くこと
❸私はインドネシアから来ました。夢は日本で働く
　ことです。日本語を頑張って勉強します。よろし
　くお願いします。

フェニア バラ 
レムバン
フェニア バラ 
レムバン

特定技能 3月13日付 ・ 3月20日付 ①職種 ②趣味・特技 ③自己PR

第
2
と
よ
た
苑

【
特

　養
】

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

● 

藤
井
玲
子

● 

中
條
ひ
と
み

● 

中
條
厚
子

● 

毛
受
秀
子

● 

増
田
澄
江

● 

市
川
貴
代
美

凧あげ楽しいな♪凧あげ楽しいな♪

支
え
て
い
た
だ
い
た
方
々

支
え
て
い
た
だ
い
た
方
々

（
敬
称
略

　順
不
同
）

（
敬
称
略

　順
不
同
）

サ
ン
ホ
ー
ム
豊
田

寄
付
物
品

● 

髙
木
禎
宜

● 

栗
田
強
志

● 

池
田
知
亜
紀

● 

礒
谷
朋
美

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

● 

ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト

● 

第
二
ひ
ま
わ
り

春
緑
苑

【
特

　養
】

寄
付
金

● 

山
本
浦
子

● 

渡
辺
由
加

● 

立
岡
紀
子

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

● 

山
本
浦
子

● 

渡
辺
由
加

● 

武
内
喜
代
子

● 

塚
田
美
智
子

第
２
春
緑
苑

【
特

　養
】

寄
付
金

● 

宮
島
芳
枝

春
日
苑

寄
付
金

● 

水
谷
比
奈
子

保
見
の
里

【
特

　養
】

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

● 

藤
井
玲
子

● 

市
川
貴
代
美

● 

毛
受
秀
子

● 

中
條
ひ
と
み

● 

中
條
厚
子

● 

荒
川
さ
つ
き

若
草
苑

寄
付
物
品

● 

中
川
保
険

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

● 

麦
の
会

ワ
ー
カ
ー
鷹
来

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

● 

立
山
哲
男

● 
風
間
公
一

● 
安
藤
八
栄
美

● 
小
平
嘉
津
子

● 

島
津
た
つ
子

さ
く
ら
保
育
園

寄
付
物
品

● 

山
口
彩
加

● 

名
取
文
香
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■特別養護老人ホーム（特養）とは
　常時介護を必要とし、在宅での生活が困難な高齢の方に対し、入
浴や排せつ、食事などの介護やその他の日常生活の世話、機能訓練
等のサービスを提供するサービスです。
　要介護3以上の認定を受けた方が対象となります。（特例基準に
該当する方に限り、要介護1・2の認定を受けた方も入居できます。）
　入所系施設の中でも、特養は「公的施設」であり、国や地方公共団
体、社会福祉法人などが運営主体となっています。

■入居の流れ
　施設によって違いはありますが、入居までの一般的な流れは以下
のようになります。
①施設に問い合わせ
入居を希望する施設に電話やメール、もしくは直接ご来苑くださ
い。窓口となる相談員が、入居の際に必要となる書類をお渡しし
ます。施設見学をご希望の場合もまずは施設にお問い合わせくだ
さい。

②書類の提出
入居申込書などの入居に必要となる書類を提出し、お申し込みく
ださい。

③面談、入所判定会議
面談を行い、ご本人、ご家族の状況などを確認させていただきま
す。面談結果をもとに、多職種の職員で入所の必要性などを協議
します。

④入居
評価基準をもとに、入居を待機されている方の中から優先順位等
を判断し、居室に空きができ次第、必要性の高い方から入居とな
ります。

■施設での生活
　愛知県同胞援護会の運営する特養を例に、施設での生活をご紹
介します。
 居　　室　
ユニット型の特養では、専用の洗面化粧台とトイレを完備した個
室をご用意しています。リビングを囲むように居室が配置されて
おり、顔馴染みの職員や利用者さんと一緒に家庭的な環境で過
ごすことができます。従来型の施設では、2人部屋、4人部屋など
の多床室をご用意しています。 
 入　　浴　
一人ひとりの身体の状態に合わせた方法で入浴します。起き上が
ることができない方でも、機械浴槽を利用した入浴が可能です。
 食　　事　
管理栄養士が、栄養バランスや嗜好を考慮した食事を提供しま
す。季節を感じる行事食やイベント食など、施設ごとに様々な工
夫を行っています。身体状態に合わせた食べやすい食事の形態で
提供します。
 リハビリ　
機能訓練指導員が、身体機能の維
持向上のための訓練を行います。
 レクリエーション　
季節ごとの行事やクラブ活動、外出
のイベント、日々のレクリエーション
など、生活を有意義に過ごせる工夫
を行っています。

〇〇ってどんなところ？

　いろいろと種類があってわかりにくい介護保険サービス。この特集では、サービスを
利用していない方にもわかりやすく、“介護のこと”についてお伝えしていきます。
　第1回目は「特別養護老人ホーム」についてです。

目 次

特集：中期計画策定、研修報告
特集：ひな祭り
春緑苑
第2春緑苑
とよた苑・東山デイサービス
第2とよた苑・保見の里
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　　　 …………………………………………
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大府の郷・若草苑
春日苑・ワーカー鷹来
サンホーム豊田・さくら保育園・さくら第2保育園
支えていただいた方々
特集：○○ってどんなところ？

P.8
P.9
P.10
P.11
P.12

　　　　　　　　……………………………………………………
　　　　　　　　　  …………………………………………………
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ………………
　　　　　　　　　　……………………………………………
　　　　　　　　　　　　　……………………………………

　早いものでもう4月。桜も咲き始め、外はポカポカと春の陽気です。昔は春になるとどこかへ出掛け
たくなるようなワクワクする気持ちでいっぱいだったのですが、花粉症になってからは、ワクワク半
分、辛さ半分の複雑な気分になります。
　そんな4月といえば、会社には新入社員が入ってくる時期ですね。入ったばかりの頃のことでいつも
思い出すのが、他社に送付していた郵便封筒のことです。上司に「この封筒郵送しておいて。『重要書
類在中』って書いてね。」と言われた私は、何を思ったのか『重要書類在住』と赤字でデカデカと書いて
郵送していました。指摘されるまでしばらくは間違いに気付かず何通か送ってしまっており、受け取っ
た方は何ともいえない気持ちだったことでしょう。
　新入社員に間違いは付き物。みなさんも優しい目で見守ってあげてください。

ホームページでは
スタッフ日誌を更新中です！

法人本部　事務員

山内真弓

第1回職

員エッセイ

■まとめ　今回は、「特別養護老人ホーム」についてご紹介しました。次回は「在宅サービス」についてご紹介させていただきます。


