
地域包括支援センター中部
ご案内

地域包括支援センターとは？

地域包括支援センターは中学校区を単位として市内に12か所
設置されています。私たちは中部中学校区の相談窓口です。

春日井市

ご相談は、
・主任ケアマネジャー
・社会福祉士
・保健師（看護師）がお受けします。

住所：地域包括支援センター中部 下津町500
特別養護老人ホーム第２春緑苑内

電話番号：０５６８－５６－９１６６
営業日；月～金 ９：００～１７：３０

分室住所：勝川町７－３７ ネクシティパレッタ２階
営業時間：月～金 ９：３０～１６：３０

❀ 例えば、以下の事が相談できます ❀

様々な職種が常駐し
他職種とも連携しています！

近所のお年寄りが心配
だなぁ・・・。

相談の内容によっては、必要な関係機関にお繋ぎする事も
できますので、気になる事があればお気軽にご相談ください。

家族の介護で困っている。

介護保険について
知りたい。

介護の申請代行を
お願いしたい。
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✿オーラルフレイルとは・・・

口の機能の健常な状態（いわゆる「健口」）と
「口の機能低下」との間にある状態です。

健口

口のまわりの‘’軽微な衰え‘’が
積み重なると・・・
オーラルフレイルに

フレイル

２つ以上該当すると オーラルフレイルです！

オーラルフレイルに該当した場合には、
かかりつけ歯科医やかかりつけ医に相談しましょう。

①固い食べ物が
噛めない

②むせる・
食べこぼす

③お口が渇く・
ニオイが気になる

④自分の歯が
少ない

⑤滑舌が悪い


